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EDITORIALES

2015, un ano de
expectativas

Las previsiones apuntan a un crecimiento
del 2,5% y una caida del paro hasta el 22,9%

Todo indica que la crisis que truncé la marcha del pais en 2008 que-
daré definitivamente atris en el ejercicio de 2015 que nos dispone-
mos a recorrer, siempre que las circunstancias nos acompafien y nues-
1o proceso pohtlco no genere mas inestabilidades que las soportables
La doble recesion nos ha postrado seriamente ~tenemos mas de cin-
co millones de parados, la renta per capita ha retrocedido dieciséis
afios en comparacion con la UE y hemos padecido en este plazo un in-
cremento doloroso de la desigualdad-y el retorno a la normalidad an-
terior a la crisis serd lento, pero el proximo afio podriamos terminar
de sentar las bases de la singladura que nos permita recuperar el tiem-
po perchdo El crecimiento economico anunciado por las distintas pre-
visiones -la gubernamental y las de los analistas e instituciones- para
2015 sera seguramente del orden del 2,5% del PIB, mas del doble del
previsto para la eurozona (1,1%), y ello nos permitira reducir el paro
aunque en menor cuantia de lo que todos deseariamos ante la mag-
nitud del desempleo actual. El Ejecutivo prevé acabar 2015 con el
22,9% de desempleo (lo que equivale a la creacion de 350.000 nuevos
empleos en el gjercicio), una tasa todavia insoportable que, ademas,
frenaré el dinamismo de la demanda interna, del consumo. Un con-
sumo también mermado por la moderacion salarial, que el Banco de
Espafa recomienda todavia para consolidar la recuperacion, aunque
otros agentes econdmicos piden ya una revision al alza de los sueldos
de los asalariados. Los factores previsibles que ayudaran a que este ca-
mino no se tuerza son conocidos: la bajada de los combustibles, la cai-
da de la prima de riesgo, la reforma fiscal, la depreciacion del euro, las
medidas expansivas adoptadas por el BCE, etc. Pero también hay ries-
gos que podrian comprometer la marcha: algunos, los exteriores -la
atonia de la Union Europea que podria desembocar en una tercera re-
cesion, el conflicto de Ucrania y sus consecuencias—, no estan bajo
nuestro control; los que dependen de nosotros si deben ser tenidos
en cuenta, y el mas relevante es que los procesos electorales en cier-
nes nos embarquen en un periodo de alta inestabilidad politica. En
gran medida, el futuro esta en nuestras manos y a nosotros nos co-
rresponde ganarlo y gestionarlo debidamente.

¢El final de un ciclo?

Elafo que concluye ha sido protagonista de una cascada de aconteci-
mientos que presagian inequivocamente el final de un ciclo. Todavia
no sabemos en qué direccion concreta se producira la mudanza pero
hay grandes sefales de que el modelo bipartidista surgido de la Tran-
sicion dara paso a nuevos escenarios. La muerte de Adolfo Sudrezyla
abdicacion del rey Juan Carlos han marcado simbélicamente el fin de
una época en que Nuevos actores se sumaran a la gran ceremonia co-
lectiva. La democracia estd arraigada en las interioridades de los espa-
foles por lo que no tenemos nada que temer. Lo mas importante es
que el cambio generacional que esta teniendo lugar y los cambios po-
liticos —basados en la transparencia, en la apertura del sistema a la so-
ciedad- que ya han comenzado no sean saltos en el vacio sino fruto
de la evolucion prudente de un sistema que no tiene opciones alter-
nativas -la democracia conforme el modelo occidental no es cuestio-
nable- y que sin embargo puede y debe ser mejorado. Con reforma
constitucional o sin ella, la ciudadania reclama una democracia mas
sincera, intensa y activa, y a esta aspiracion regeneradora deben con-
tribuir todos quienes crean que tienen algo que aportar.
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LA TRIBUNA

Cuando la Navidad perjudica
serlamente la salud

CESAR P. RAMIREZ PLAZA
CIRUJANO. MASTER EN GESTION SANITARIA

Mala gestion de recursos, recortes y falta de

personal repercuten en la calidad de Ia asistencia
sanitaria prestada %

oviembre y diciembre han suspendi-

do las cuentas de los gestores de la Sa-

nidad publica malaguena igual que el

caluroso junio suspende a los malos es-
tudiantes. No todas la culpas del afio 2014 pue-
den atribuirse a la lacra de una pésima gerente
que ha dejado detras de si un rastro de dedazos y
una fusion de hospitales que no ha entendido que
el aceite y el agua no pueden mezclarse. Las cuen-
tas y presupuestos sin cumplir no nos hacen reir
ni siquiera con el chiste de que lo Gnico que ha
logrado que haya fusion entre los dos grandes hos-
pitales de nuestra capital es el Metro.

Los tabloides malaguefos se han iluminado esta
semana con demasiadas noticias de la Sanidad ‘no
sanitaria’ de Malaga. Avances técnicos, desarrollo
cientifico y hallazgos de laboratorio han dejado paso
al cierre durante tres semanas de veinticinco quiré-
fanos (incluyendo todos los del Hospital Civil), con-
sultas y varias plantas de hospitalizacién, con la con-
siguiente repercusion que ello tendra en un aumen-
to de las listas de espera quirtrgicas. Tres semanas
que incluyen solo tres dias festivos reales (25 y 31
de diciembre, y 6 de enero) y otros 2 ‘agregados’, no
tan reales, que son pero no son laborables (24 y 31
de diciembre). Nunca nadie pregunté a un pacien-
te con cancer si quiere pasar la Nochebuena o la No-
chevieja engordando una lista de espera en casa al
calor del brasero o en el hospital ya operado. Los pro-
blemas de salud de verdad, los importantes, no can-
tan villancicos ni entienden de arboles de Navidad
o bombardeos de ‘wWhatsapps’ genéricos en busca de
la originalidad pérdida; necesitan, mas bien, llama-
das de Santa Claus o de los Reyes Magos en forma
de una fecha de quiréfano inmediata que ponga fin
alaansiedad y abra la puerta de la esperanza. Los
hospitales publicos no pueden entornar los estores
de sus ventanas tres semanas seguidas.

Hemos leido, también, que la clave de todo esto
esla «falta de personaly. Que existen horas de débi-
to acumuladas a lo largo del aio a los profesionales
sanitarios de los gremios de enfermeria que hay que
devolver en forma de dias libres y, por tanto, en esos
dias devueltos, no hay personal. Si tienes una caja
de mantecados y te la comes antes de la Nochevie-
ja, no te quedan para Reyes; no es que no haya man-
tecados, es que te los has comido, y si quieres seguir
comiendo vasy te compras otra caja...., si tienes pre-
supuesto, claro. Lo que no existe es dinero para com-
pensar econémicamente esas horas de mas realiza-
das (que muchos cambiarian sin dudarlo por dias li-
bres en estos tiempos de crisis) o bien para nuevas
contrataciones, y ahi es donde estd el quid de la cues-
tion. En las listas del INEM hay cientos de profesio-
nales dispuestos a trabajar . Que no nos engafen;
esto es macroeconomia basica familiar.

Un dia cualquiera de finales de noviembre, un
paciente ha podido ser diagnosticado en el Hos-
pital Regional de Malaga de un tumor maligno,
con biopsia ya hecha y todo, y estar ya con su es-
tudio pendiente solo de operarse. Ha podido ser
enviado a las consultas de la especialidad corres-
pondiente que, menguadas en estas fechas, han
demorado su cita para ya mediados o finales de
enero. Entonces, el paciente entrard en una lista
de espera quirtrgica saturada por las semanas pre-
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vias de ‘bajo ritmo’ laboral y, cumpliéndose ain
el periodo de garantia del SAS para el tratamien-
to de proceso tras estar en lista de espera, podria
operarse a finales de febrero. Tres meses esperan-
do con un cancer desde el diagnostico inicial. Esto,
que presento como una suposicion, no lo es tal
sino la mas pura realidad con nombre y apellidos.
No establecer un silogismo de secuenciacién en-
tre todos los hechos que he reflejado desde que
he comenzado a escribir es estar fuera de la reali-
dad. Mala gestion de recursos, recortes y falta de
personal repercuten en la calidad de la asistencia
sanitaria prestada.

Esta no es la Sanidadptiblica que los ciudadanos
merecen y por la que los profesionales han luchado
y luchan. Los pactos sociales que marcan el derecho
a la asistencia sanitaria publica de acceso universal
son el mayor logro de nuestra sociedad democratica
y el mayor pilar del estado del bienestar. Sin embar-
g0, esto exige también la presencia de unos parame-
tros de calidad en la prestacion de servicios que, ha-
biendo sido fijados por la administracion, nos hacen
ver que se cumplen pero en realidad no se cumplen.
Tres meses de espera para operarse de un cancer ya
diagnosticado pueden alterar la historia natural de
la enfermedad y el pronéstico del paciente. Yo me
pregunto si los usuarios conocen sus derechos real-
mente ysi estan en condiciones de exigira laadmi-
nistracion sanitaria el cumplimiento de sus compro-
misos como elemento vertebrador de calidad. En la
era de la informacion, aun una gran parte de la po-
Dblacion vive desinformada. Esto explica que se pue-
da asumir, asi también, la normalidad de las largas
listas de espera, las derivaciones a centros concerta-
dos y la despersonalizacion de la relacién médico-
paciente, generandose una desafeccion peligrosa.

El gasto sanitario en personal, el famoso ‘Capi-
tulo I, supone mas del 50% del presupuesto de la
Consejeria de Salud, Igualdad y Servicios Sociales.
Su reparto a las ciudades andaluzas, que se realiza
de forma capitativa poblacional estimada y consi-
derando las variables ajustadas a la cartera de ser-
vicios que cada centro presta y la complejidad que
aporta, no puede de ningun modo utilizarse para
tapar las carencias de unos malos gestores que han
firmado y aceptado sus contratos-programa y que
no han sabido ajustarse a gastar el dinero que te-
nian de forma equilibrada. Nadie puede poner en
duda la capacidad y empenio de los profesionales de
a pie, verdaderos soldados de trincheras de la lucha
diaria; a los que hay que cuestionar, sefialar y exi-
girson a los gestores de la sanidad publica en Ma-
laga, unicos responsables de una deriva que no se
puede permitir que siga afectando a los ciudadanos
y que es la tinica responsable de que en el recien-
temente publicado ‘Monitor de Reputaciéon Hos-
pitalaria’ el principal hospital de la quinta ciudad
de Espana sea solo en n°24 de todos los hospitales
publicos a nivel nacional. ‘Monitor de Reputacion
Hospitalaria’, por cierto, en el que los primeros pues-
tos de los rankings estan ocupados de forma casi
absoluta por los hospitales madrilefios (pablicos,
privados o paternariados mixtos), curiosamente en
un tiempo en el que se nos vende a Madrid como
el paradigma de la desatencion al usuario y del vi-
lipendio sanitario. Mucho a reflexionar.
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